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CONOSCERE L'EPATITE C:
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La malattia cronica di fegato sostenuta da agenti virali epatotropi rappresenta un problema
sanitario di notevole rilevanza nella provincia di Brescia, interagendo anche con una signi-
ficativa prevalenza di abuso di alcol.

La persistente alterazione di test di funzione epatica é stata identificata nel 10-17% della
popolazione e i fattori eziologici pili rappresentati sono i virus dell'epatite C (HCV) e B (HBV).
Dati realistici stimano attualmente una prevalenza di infezione da HCV intorno all'1% nella
popolazione generale e pertanto |'esistenza di circa 10.000 casi di affetti.

Lintroduzione in terapia di farmaci anti-HCV ad azione diretta (Direct Active Antiviral, DAA)
ha rivoluzionato lo scenario terapeutico dell'epatite C, 0ggi basato su terapie IFN-free, som-
ministrate per bocca e di breve durata, ben tollerate e con elevata efficacia “eradicante” La
nozione di cio offre ai Medici e alla popolazione una potente motivazione allo screening.

| DAA quindi potrebbero finalmente portare all’eliminazione dell'infezione endemica, a
patto che la maggior parte dei pazienti venga trattata. Si stima che circa il 20-25% dei sog-
getti affetti,ignoriil proprio stato: non essendo noto il numero preciso di pazienti da trattare,
anche la previsione dispesa per la cura dell'epatite C & di fatto indeterminata.

Per garantire uno screening corretto della popolazione potenzialmente affetta & essenziale
promuovere campagne di sensibilizzazione, informazione e formazione che coinvolgano i
Medici di famiglia, che rappresentano un target fondamentale di efficace approccio alle ma-
lattie epatiche virali.

Giampiero Carosi, Paola Nasta

Evento promosso dalla Fondazione MISI FONDAZIONE
La Fondazione MISI (Malattie Infettive e Salute Internazionale) favorisce e N
implementa attivita nell'ambito epidemiologico-preventivo, clinico-terapeutico e ;\

della sperimentazione clinica nel campo dell'infettivologia. Promuove altresi attivita N |
di divulgazione, di educazione e di formazione sanitaria nonché iniziative di valenza

socio-assistenziali. MALATTIE INFETTIVE E
SALUTE INTERNAZIONALE
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PROGRAMMA

SABATO 18 MAGGIO

INTRODUZIONE ED OBIETTIVI DELL'EVENTO
Giampiero Carosi, Ottavio Di Stefano, Annalisa Voltolini

Moderatori: Francesco Donato, Angelo Rossini

EPIDEMIOLOGIA DELL'INFEZIONE DA HCV NEL TERRITORIO
Michele Magoni

EPATITE C UN’EPIDEMIA DA DEBELLARE: FATTORI DI RISCHIO,
SCREENING, DIAGNOSI
Germano Bettoncelli, Massimo Graffeo

COFFEE BREAK

EPATITE C UNA MALATTIA DA NON SOTTOVALUTARE:

LA PROGRESSIONE DELLA MALATTIA EPATICA ,LA CIRROSI:
DIFFERENZE DI GENERE.

Paola Nasta

LA SINDROME DA HCV.LE MANIFESTAZIONI EXTRAEPATICHE:
DIFFERENZE DI GENERE
Silvia Odolini

CONCLUSIONI E SINTESI DEI PUNTI PRINCIPALI.
PRESENTAZIONE DEL SERVIZIO WEB BASED
DELLA FONDAZIONE MISI IN TEMA DI HCV
Giampiero Carosi



